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INFORMATION FOR PARENTS REQUESTING SCHOOL PERSONNEL TO
ADMINISTER MEDICATION DURING SCHOOL HOURS

Dear Parent(s)/Guardian(s):

Medical treatment is the responsibility of the parent and the family physician; medications are rarely given in school.
The only exceptions to this general rule involve special or serious problems. The school district will consider
assisting in administering medication only when it is deemed absolutely necessary to give the medication during
school time and only when the school has received appropriate statements from both the parent and attending
physician regarding the administration of that medication.

Parents are advised that a school nurse serves more than one school and is not available to administer
medications. The principal, secretary, or other designated employee, therefore, will likely be the person
administering the medication. Because it is not deemed the responsibility of schools or school personnel to
administer medications, parents are urged, with the help of the family physician, to work out a schedule of giving
medication outside school hours.

Parents must provide the school with a written statement (Medication Required During School Hours / Day Field
Trips form) signed by the attending physician which gives specific directions for the administration of the medication
to be given at school. California law requires that the physician’s statement detail “the method, amount, and time
schedules by which medication is to be taken.” (CEC 849423)

California law also requires that before any medication can be administered, the District must receive a signed
release from the parents/guardians (Parent/Guardian Statement) indicating their desire that the school district assist
the pupil in the manner set forth in the physician’s statement. (CEC §49423)

Finally, the attending physicians must renew medication for non-episodic orders in a release, signed by the
parents/guardians upon entrance to school, at the beginning of each school year, or if orders change.

Note: All medications including prescription and OTC (over the counter) e.g. Tylenol, Advil, Cold
medications, allergy medications, Pepto-Bismol, etc. have to be signed off by a physician as well as the
parent. Medications must be brought to school in the original container or prescription bottle.
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INFORMACION PARA LOS PADRES QUE SOLICITEN QUE EL PERSONAL DE LA ESCUELA
ADMINISTRE MEDICAMENTO DURANTE EL HORARIO ESCOLAR

Estimado(s) Padre(s) o Apoderado(s):

El tratamiento médico es la responsabilidad de los padres y el médico de la familia: los medicamentos rara
vez se dan en la escuela. Las Unicas excepciones a esta regla general involucran problemas especiales o
serios. El distrito escolar considerara asistir en la administracion de medicamentos sélo cuando se
considere absolutamente necesario dar la medicacion durante el horario escolar y s6lo cuando la escuela
ha recibido los datos apropiados de los padres y el médico con respecto a la administracion de ese
medicamento.

A los padres se les advierte que una enfermera escolar trabaja en mas de una escuela y no esta
disponible para administrar medicamentos. El director, secretaria, u otro empleado designado, por lo tanto,
sera probablemente quien administre el medicamento. Debido a que las escuelas o el personal escolar no
son responsables de administrar medicamentos, les urgimos a los padres que con la ayuda de su medico
elaboren un calendario para dar el medicamento fuera del horario escolar.

Los padres deben proveer a la escuela con una declaracion escrita (Medicacion Requerida Durante las

Horas Escolares / Formulario de Permiso para Paseos), firmada por el medico, la cual da instrucciones

especificas para la administracion de la medicacion que ha de darse en la escuela. La ley de California

requiere que la declaracion del médico detalle "el método, la cantidad, y los horarios en los que se debe
tomar el medicamento.” (CEC § 49423)

La ley de California tambiéen requiere que antes de que cualquier medicamento puede ser administrado, el
Distrito debe recibir una declaracion de despensa firmada por los padres/apoderados (Declaracion de los
Padres/Apoderados) indicando su deseo de que el distrito escolar ayude al alumno en la manera
establecida en la declaracion del médico. (CEC § 49423)

Finalmente, los médicos deben renovar las 6rdenes para dar medicamento para tratamientos no
episodicos en un comunicado, firmado por los padres/apoderados al comienzo de cada afio escolar, 0 en
caso de que las érdenes cambien.

Nota: Todos los medicamentos recetados y de venta libre (sin recet), por ejemplo Tylenol, Advil,
medicamentos para resfriados, medicamentos para alergias, Pepto-Bismol, etc. tienen que ser
firmadas por un médico y por los padres. Los medicamentos deben ser llevados a la escuela en su
envase original o frasco en el que vino la receta.
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